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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARIA CARMINA MARZULLO 

Indirizzo  VIA CARLO SANTAGATA N. 3 - 81100 CASERTA 

Telefono  338 6779174 -  08231870195 

E-mail   marzullo74@libero.it 

Sito web  www.mariacarminamarzullo.it 

 

Nazionalità  Italiana  

 

Data di nascita  11.12.1974  

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 

Dal 2002 ad oggi Libero professionista  

 
2015-2018 Docente alla Scuola di Psicoterapia, Scuola Quadriennale di Formazione in Psicoterapia 

Comportamentale e Cognitiva (C.S.P.) presso l’Istituto Aldo Moro, Via Pigna 12, Casalnuovo 

(NA). 

 
2015-2016 Consulente di parte in collaborazione con il Dottore Giuseppe Parrotta Dirigente Psicologo in 

Servizio presso il C.S.M. di Trebisacce - ASP di Cosenza. 

 
2006-2015 Collaborazione con la cattedra di Psicometria/Teoria e Tecnica dei Test, Università "Gabriele 

D’Annunzio" di Chieti. 

 
Giugno 2004-febbraio 2006 Tirocinio giornaliero, Laboratori Interdipartimentali per la Ricerca Psicologica Applicata e 

Clinica (L.I.R.I.P.A.C.), Università di Padova - 1.200 ore. 

 
2003-2004 Tirocinante, Ser.T. ASL Napoli 1 distretto n.46. 

 
INCARICHI PER COMPETENZE 

SPECIALI PRESSO I 
TRIBUNALI 

 

 

 

1. Vincenza Barbalucca, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 1297/05, indagine per 

interdizione. 

2. Scotto Di Carlo, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 3383/2001, misura del danno 

esistenziale ai congiunti. 

3. Barbara Gargia, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 6729/2004, misura delle capacità 

genitoriali. 

4. Francesco Notaro, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 1452/2003, misura del danno 

esistenziale ai congiunti. 

5.Francesca Forni, Medico Legale, Giugno 2009 misura del danno esistenziale ai congiunti 

6. Avvocato Mario Terracciano Luglio 2009 misura del danno esistenziale ai congiunti. 

7. Laura Alfano, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 1735/2006, misura delle capacità 

genitoriali. 

8. Laura Alfano, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 9020/05, indagine per interdizione. 

9. Criscuolo Gaito, Magistrato del Tribunale di Nola, R.G. 7557/04, misura del danno  

esistenziale ai congiunti. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

2013 

 

 

 

 

2013 

 

 

 

2013 

 

 

 

2004-2005 

 

2002 

 

 

 

1995-1998 

 

1992 

 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Intervento Psicosociale, 

Centro per la ricerca in Psicoterapia di Roma (C.R.P.),votazione 30/30. Titotlo della tesi:"La 

prevenzione della depressione in adolescenza attraverso la promozione dell’autostima", 

sotto la supervisione del Prof. Mario Becciu. 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Intervento Psicosociale, 

Centro per la ricerca in Psicoterapia di Roma (C.R.P.),votazione 30/30. Titotlo della tesi:" Il 

caso di Federica. Disturbo del comportamento alimentare: anoressia", sotto la supervisione 

del Prof. Mario Becciu. 

 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Intervento Psicosociale, 

Centro per la ricerca in Psicoterapia di Roma (C.R.P.),votazione 30/30. Titolo della tesi:" Il 

caso di Raffaella: Disturbo del tono dell’umore", sotto la supervisione del Prof. Mario Becciu. 

 

Master in Teorie e Tecniche Psicodiagnostiche, Università di Padova. 

 

Laurea in Psicologia, Universitá di Roma "La Sapienza". 

Titolo della tesi: "Locus of control and Problem Solving": Ricerca sperimentale nelle scuole 

superiori di Acerra, sotto la supervisione della Prof. Eliana Pessa. 

 

Corso di Applied Psychology, presso la North University of London, Inghilterra. 

 

Maturità Magistrale, Istituto Antonia Maria Verna, Napoli. 

 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE  

 

 

 

CONOSCENZE INFORMATICHE  

 

 

 

Madrelingua: Italiano  

 

Altra lingua: Inglese  

 

Microsoft Office, OpenOffice, LaTeX, Windows.  

 

TESI DI LAUREA COME 
CORRELATORE  

 

2015 

 

 

 

I traumi infantili: La Sindrome di Munchaisen, Tesi di Laurea. 

 

LEZIONI E SEMINARI  

 

 

 

Progetto per la danza: il rapporto con il nostro corpo e la nostra mente, Centro 
Internazionale Danza, Via Roma, 6 Acerra (NAPOLI) 

 

25.10.2008 Riconoscere la mia autostima, I Lezione. 

22.11.2008 Riconoscere il mio livello di aspirazione, II Lezione. 

24.01.2009 Riconoscere il mio sé ideale, III Lezione. 

28.02.2009 Riconoscere il mio sé reale e percepito, IV Lezione. 

28.03.2009 Riconoscere le mie emozioni, V Lezione. 

28.04.2009 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Paura, VI Lezione. 

24.10.2009 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Rabbia, VII Lezione. 

28.11.2009 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Tristezza, VIII Lezione. 

23.01.2010 Riconoscere le componenti somatiche delle mie emozioni: Ansia, IX Lezione. 
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27.02.2010 Riconoscere i miei pensieri, X Lezione. 

27.03.2010 Riconoscere le mie auto-affermazioni, XI Lezione. 

27.04.2010 Riconoscere i dodici errori cognitivi di Beck, XII Lezione 

23.10.2010 Percepire i miei problemi, XIII Lezione. 

27.11.2010 Percepire i miei problemi, XIV Lezione. 

22.01.2011 Riconoscere le attribuzioni, XV Lezione. 

26.02.2011 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVI Lezione. 

26.03.2011 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVII Lezione. 

22.10.2011 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVIII Lezione. 

26.11.2011 Riconoscere la mia autostima, I Lezione. 

28.01.2012 Riconoscere il mio livello di aspirazione, II Lezione. 

25.02.2012 Riconoscere il mio sé ideale, III Lezione. 

24.03.2012 Riconoscere il mio sé reale e percepito, IV Lezione. 

28.04.2012 Riconoscere le mie emozioni, V Lezione. 

27.10.2012 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Paura, VI Lezione. 

24.11.2012 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Rabbia, VII Lezione. 

26.01.2013 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Tristezza, VIII Lezione. 

23.02.2013 Riconoscere le componenti somatiche delle mie emozioni: Ansia, IX Lezione. 

23.03.2013 Riconoscere i miei pensieri, X Lezione. 

27.04.2013 Riconoscere le mie auto-affermazioni, XI Lezione. 

26.10.2013 Riconoscere i dodici errori cognitivi di Beck, XII Lezione. 

23.11.2013 Percepire i miei problemi, XIII Lezione. 

25.11.2014 Percepire i miei problemi, XIV Lezione. 

22.02.2014 Riconoscere le attribuzioni, XV Lezione. 

22.03.2014 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVI Lezione. 

26.04.2014 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVII Lezione. 

25.10.2014 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVIII Lezione. 

22.11.2014 Riconoscere la mia autostima, I Lezione. 

24.01.2015 Riconoscere il mio livello di aspirazione, II Lezione. 

28.02.2015 Riconoscere il mio sé ideale, III Lezione. 

28.03.2015 Riconoscere il mio sé reale e percepito, IV Lezione. 

25.04.2015 Riconoscere le mie emozioni, V Lezione. 

24.10.2015 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Paura, VI Lezione. 

28.11.2015 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Rabbia, VII Lezione. 

23.01.2016 Riconoscere le componenti somatiche delle emozioni: Tristezza, VIII Lezione. 

27.02.2016 Riconoscere le componenti somatiche delle mie emozioni: Ansia, IX Lezione. 

23.04.2016 Riconoscere i miei pensieri, X Lezione. 

22.10.2016 Riconoscere le mie auto-affermazioni, XI Lezione. 

26.11.2016 Riconoscere i dodici errori cognitivi di Beck, XII Lezione. 

28.01.2017 Percepire i miei problemi, XIII Lezione 

25.02.2017 Percepire i miei problemi, XIV Lezione. 

25.03.2017 Riconoscere le attribuzioni, XV Lezione. 

22.04.2017 Riconoscere il mio stile comportamentale, XVI Lezione. 
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Progetto seminari destinati agli insegnanti: Plesso Elementare Aldo Moro Via Pigna 
Casalnuovo di Napoli (NAPOLI). 

  
                           14/15.06.2017 Autostima, Destinatari tutti gli insegnanti del Plesso 

 
  

 Progetto seminari: Arte e Musica come terapia, Associazione Musica e Arte Ascea, 
Ascea (SA) 

  
3/4.09.2016 Autostima, Destinatari allievi che partecipano ai Corsi di alto perfezionamento musicale. 

  
5/6.09.2017 Autostima, Destinatari allievi che partecipano ai Corsi di alto perfezionamento musicale. 

 

  
CORSI E SEMINARI SEGUITI  Francesco Aquilar, psicologo psicoterapeuta, é presidente dell’Associazione italiana di 

Psicoterapia Cognitiva e Sociale (AIPCOS), Napoli, e vicepresidente delle European 

Association for Negotiation and Mediation (EANAM), Bruxelles. Didatta della Societá Italiana 

di Terapia Comportamentale e Cognitiva (SITCC), é docente presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale e Intervento Psicosociale CRP 

di Roma. E’ autore e curatore di 12 volumi di psicologia e psicoterapia cognitiva.  

Ho seguito come uditore i suoi seminari dal 2007: 

○XIX: Psicoterapia cognitiva modulare 

○XX: Le regole del rapporto di coppia 

○XXI: La pratica professionale in psicoterapia cognitiva 

○XXII: Esprimere le emozioni 

○XXIII: La ricostruzione della storia di attaccamento in psicoterapia cognitiva 

○XXIV: Psicoterapia cognitiva della depressione 

○XXV: Psicoterapia cognitiva dei disturbi ossessivi 

○XXVI: Psicoterapia cognitiva della coppia e della famiglia 

○XXVII: Psicoterapia cognitiva per la pace 

○XXVIII: Psicoterapia cognitiva dei disturbi d’ansia 

○XXIX: Psicoterapia cognitiva dei disturbi psicosomatici e somatopsichici 

○XXX: Emozioni e meta-emozioni in psicoterapia cognitiva 

○XXXI: Psicoterapia cognitiva del parlarsi-senza-capirsi XXXII: Come cambiare sé stessi, 

restando sé stessi: la psicoterapia cognitiva e i processi di cambiamento individuale e 

sociale 

○XXXIII: Parlare d’amore. Psicoterapia cognitiva e relazioni intime 

○XXXIV: Psicoterapia cognitivo-sociale step-by-step 

○XXXV: L’amore al tempo dei disturbi di personalitá: teorie e tecniche di psicoterapia 

cognitiva individuale e di coppia 

○XXXVI: Sviluppare le competenze personali. Principi e applicazioni di psicoterapia 

cognitiva per pazienti e terapeuti 

○XXXVII: Neuroscienze, psicologia dell’amore e ricerca psicosociale in psicoterapia 

cognitiva 

○XXXVIII: Funzioni della memoria e memorie problematiche in psicoterapia cognitiva 

 

 
ALTRO 

 
 

2016 ad oggi Membro della Societá Italiana di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale (SIITCC). 
2009 ad oggi Membro dell’ Associazione Italiana di Analisi e Modificazione del Comportamentale e 

Terapia Comportamentale e Cognitiva (AIAMC). 
2005 ad oggi Iscritta all’Ordine Professionale degli Psicologi della Regione Campania, 

con il numero di riferimento 23/24. 
2005 ad oggi Iscritta come C.T.U., Tribunale di Nola (Napoli). 

  

 

Acconsento al trattamento dei dati personali presenti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 

GDPR 679/16 

 

 

Data                                                                                                                                                                   Firma  

 


